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Menu uge 20 

 
Mandag d. 13.5.2024 
Dagens varme ret: 

• Thai-inspireret chicken korma med kokosmælk og ægnudler 
• Thai-inspireret korma med grøntsager 

 
2 blandede salater 
Revet gulerod 
1 kasse med tilbehør f.eks. rosiner, nødder, kerner, syltede & ristede ting 
 
Dagens kolde anretning: 

• Kalkunbryst med sommersalat 
• Salami med remoulade og ristede løg 
• Spicy tunsalat 

Friskbagt brød samt friskbagt softkerne rugbrød 
________________________________________________________________________________ 
 
Tirsdag d. 14.5.2024 
Dagens varme ret: 

• Langtidsbraiseret okseyderlår med kolde karry/ingefærmarinerede rodfrugter og ristede 
kartofler 

• Karry/ingefærmarinerede rodfrugter med ristede kartofler 
 
2 blandede salater 
Revet gulerod 
1 kasse med tilbehør f.eks. rosiner, nødder, kerner, syltede & ristede ting 
 
Dagens kolde anretning: 

• Æggesalat med æble, karry og kapers 
• Leverpostej med ristede champignon og bacon 
• Skinke med æggestand, mayonnaise, purløg og tomat 
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Friskbagt brød samt friskbagt softkerne rugbrød 
________________________________________________________________________________ 
 
Onsdag d. 15.5.2024 
Dagens varme ret: 

• Pulled pork burger med grove grøntsager i hjemmebagte burgerboller og coleslaw/tomat 
salat 

• Ristede grove grøntsager i hjemmebagte burgerboller og coleslaw/tomat salat 
 

2 blandede salater 
Revet gulerod 
1 kasse med tilbehør f.eks. rosiner, nødder, kerner, syltede & ristede ting 
 
Dagens kolde anretning: 

• Lille glas med rejer vendt i pesto + spidskålssalat 
• Rullepølse med sky og løgringe 
• Frikadeller med rødkål 

Friskbagt brød samt friskbagt softkerne rugbrød 
________________________________________________________________________________ 
 
Torsdag d. 16.5.2024 
Dagens varme ret: 

• Krydrede kyllingefrikadeller med gulerod-persille og karry + kold kartoffelsalat 
• Krydrede grøntsagsfrikadeller + kold kartoffelsalat 

 
2 blandede salater 
Revet gulerod 
1 kasse med tilbehør f.eks. rosiner, nødder, kerner, syltede & ristede ting 
 
Dagens kolde anretning: 

• Lille glas med serranoskinke, avocadocreme og artiskok 
• Roastbeef med estragoncreme og syltede rødløg 
• Kyllingesalat 

Friskbagt brød samt friskbagt softkerne rugbrød 
 
______________________________________________________________________________ 
 
Fredag d. 17.5.2024 
 

• Sandwich og smørrebrød 
 


